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皆
さ
ん
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
い
う
活
動
を
ご
存
知
で
す

か
？

　

今
回
の
特
集
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
登
録
し
て

傾
聴
活
動
を
行
っ
て
い
る
３
団

体
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ず
、「
傾
聴
」
と
は
ど
の
よ

う
な
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。

話
し
を
聴
く
側
は
、
相
手
の
語

る
こ
と
、
相
手
の
感
情
を
そ
の

ま
ま
受
け
入
れ
、
問
題
を
解
決

し
よ
う
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た

り
は
し
ま
せ
ん
。
相
手
の
話
を

そ
の
ま
ま
受
け
入
れ
る
こ
と
で
、

話
し
手
は
自
分
を
受
け
入
れ
て

も
ら
え
る
安
心
感
を
得
ら
れ
る

よ
う
で
す
。
相
手
の
発
し
た
言

葉
だ
け
で
な
く
、
そ
の
言
葉
の

背
景
や
感
情
を
受
け
入
れ
る
こ

と
が
大
事
に
な
り
ま
す
。

　

傾
聴
の
考
え
は
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
だ
け
で
な
く
、
日
常

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
も

必
要
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

て
と
手
を
ご
覧
に
な
っ
て
、

「
傾
聴
」と
い
う
言
葉
を
四
街
道

市
に
広
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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Ｎ

　

平
成
16
年
社
会
福
祉
協
議
会
主
催
の
水

家
先
生
に
よ
る
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー

ル
専
門
講
座
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
コ
ー
ス
」

で
一
年
間
学
ん
だ
仲
間
と
平
成
17
年
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
水
曜
会
」
を
作
り
、
８

年
目
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
間
、
18
年
に
千
葉
県
社
会
福
祉
協

議
会
の
「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」

「
19
年
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ

プ
講
座
」
等
で
学
び
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
、

自
己
研
鑽
と
技
術
力
の
向
上
に
努
め
て
参

り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
先
輩
の
船
橋
市
の
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
の
交
流
会
、
先
日
は
市
原
市
と

の
交
流
会
が
あ
り
、
傾
聴
と
云
っ
て
も
奥

が
深
く
誰
で
も
取
り
組
め
る
が
、
勉
強
、

知
識
、
経
験
が
必
要
と
な
る
こ
と
が
皆
様

の
お
話
で
良
く
わ
か
り
ま
し
た
。

　

現
在
の
活
動
は
、
山
王
病
院
（
緩
和
ケ

ア
）
あ
さ
ひ
園
、
チ
ェ
リ
ー
コ
ー
ト
、
寿

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
個
人
宅
等
で
週
１
回
か
、

月
２
回
そ
れ
ぞ
れ
を
訪
問
し
て
い
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
と
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、
そ
れ
ぞ

れ
お
話
の
方
法
は
違
い
ま
す
が
、
寄
り
添

い
、
良
く
耳
を
傾
け
る
事
で
表
情
が
や
わ

ら
ぎ
、
自
ら
話
し
出
さ
れ
た
り
、
笑
顔
に

な
っ
て
、
次
の
訪
問
を
待
っ
て
く
だ
さ
る

事
が
、
私
達
の
喜
び
で
す
。
ま
た
、
高
齢

　

・
耳
を
傾
け
る
と
共
に
少
し
身
を
引
く

　
　

こ
と
を
心
が
け
る
こ
と
で
相
手
は
自

　
　

分
の
考
え
が
出
し
や
す
く
な
る
。

　

・
簡
単
受
容
↓
う
な
づ
き
は
「
は
い
」

　
　
「
え
ぇ
」
と
う
な
づ
く
。

　
　

一
語
二
語
の
く
り
返
し
。

　

・
事
柄
へ
の
応
答
↓
話
し
た
こ
と
の
本

　
　

質
を
と
ら
え
て
短
く
伝
え
返
す
。
否

　
　

定
し
な
い
。

　

・
感
情
へ
の
応
答
↓
相
手
の
気
持
を
く

　
　

ん
で
伝
え
返
す
。
相
手
の
言
葉
だ
け

　
　

で
な
く
話
し
方
、
表
情
、
動
作
な
ど

　
　

に
も
注
目
し
何
を
言
い
た
い
の
か
を

　
　

つ
か
み
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
。

●
ま
と
め

　

傾
聴
に
欠
か
せ
な
い
ポ
イ
ン
ト

　

・
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト

　

・
笑
顔

　

・
う
な
づ
き

　

私
達
の
活
動
は
高
齢
化
社
会
が
進
む
に

つ
れ
て
重
要
に
な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
田
和
哥
子

　

「
傾
聴
」
と
は
何
の
こ
と
で
す
か
？
と

友
人
か
ら
ひ
と
こ
と
。

　

古
く
て
新
し
い
言
葉
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
「
き
く
」
に
つ
い
て
辞
書

を
開
い
て
見
ま
し
た
。

　

①
訊
く
↓
尋
ね
る
。
問
う
。
相
手
に
質

　
　
　
　
　

問
し
て
答
え
を
求
め
る
。

　

②
聞
く
↓
聞
こ
え
る
。
声
が
耳
に
入
る
。

　

③
聴
く
↓
心
を
こ
め
て
聴
く
。
積
極
的

　
　
　
　
　

に
耳
を
傾
け
る
。

　

傾
聴
は
ま
さ
に
③
番
で
す
。

●
傾
聴
の
意
義

　

相
手
と
共
に
理
解
し
て
い
く
。
自
分
の

意
は
秘
め
て
、
相
手
に
寄
り
添
い
感
情
、

欲
求
、
葛
藤
な
ど
内
面
の
世
界
を
理
解
す

る
。

●
傾
聴
の
効
果

　

・
信
頼
関
係
が
で
き
る
（
心
の
つ
な
が

　
　

り
が
で
き
る
）

　

・
安
心
感
が
得
ら
れ
る
。

　

・
ス
ト
レ
ス
の
解
消
な
ど
な
ど
。

●
留
意
点

　

・
自
分
の
価
値
判
断
を
押
し
つ
け
な
い
。

　

・
相
手
の
話
を
充
分
に
き
き
、
そ
の
思

　
　

い
に
寄
り
添
う
。

　

・
常
に
笑
顔
で
接
す
る
。

　

・
秘
密
厳
守
。

●
具
体
的
に
は

　

・
環
境
を
と
と
の
え
る
↓
表
情
、
姿
勢
、

　
　

視
線
。

者
に
教
え
ら
れ
る
事
も
多
く
、
励
み
に
も

な
っ
て
、
現
在
迄
続
い
て
お
り
ま
す
。

　

毎
月
一
回
の
定
例
会
は
、
活
動
中
の
報

告
（
反
省
、
な
や
み
）
と
会
員
の
中
に
専

門
に
学
ん
だ
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、

認
知
症
、
介
護
の
勉
強
も
し
て
お
り
ま
す
。

で
も
何
よ
り
も
う
れ
し
い
の
は
深
く
話
し

合
え
る
友
人
が
出
来
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

み
ん
な
に
会
え
る
こ
と
が
楽
し
み
で
、
出

席
率
１
０
０
％
の
月
が
多
い
の
で
す
。
こ

れ
も
、
今
後
続
け
て
行
く
上
で
の
秘
訣
だ

と
思
い
ま
す
。

市原市と四街道市の傾聴グループ交流会

「耳と目と心をこめて聴く私」
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れ
が
や
っ
と
５
年
を
経
て
自
分
な
り
に
、

不
満
足
な
が
ら
、
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

初
め
の
こ
ろ
は
き
ち
ん
と
寄
り
添
う
こ

と
が
で
き
な
く
て
、
本
当
に
申
し
訳
な
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
耳
を
傾
け
て
聴
く
」
の
と
は
反

対
の
「
話
す
」
こ
と
に
も
気
を
遣
う
よ
う

に
な
り
、
生
活
を
す
る
上
で
も
色
々
な
方

の
話
し
方
に
関
心
を
持
ち
始
め
ま
し
た
。

特
に
接
客
を
仕
事
と
さ
れ
て
い
る
方
は
、

聴
く
の
も
話
す
の
も
と
て
も
気
を
遣
っ
て

お
ら
れ
、
上
手
だ
な
ー
と
思
い
、
学
ぶ
こ

と
が
多
く
感
動
し
て
お
り
ま
す
。

ま
し
た
か
？
」

　

個
人
宅
を
訪
問
す
る
に
あ
た
り
ま
し
て
、

信
頼
関
係
を
き
ず
く
こ
と
を
一
番
大
切
に

し
、
相
手
の
方
の
気
持
ち
を
大
事
に
受
け

と
め
、
お
話
を
し
っ
か
り
受
け
入
れ
共
感

す
る
こ
と
を
心
が
け
ま
す
。

　

初
め
の
こ
ろ
は
と
て
も
難
し
く
、
講
座

を
受
け
た
頃
の
先
生
の
言
葉
を
思
い
出
し
、

あ
れ
や
、
こ
れ
や
と
技
術
面
を
中
心
に
考

え
て
お
り
ま
し
た
が
、
昨
年
頃
よ
り
や
っ

と
気
が
つ
き
ま
し
た
の
は
、
手
法
で
は
な

く
「
心
」・「
気
持
ち
」
が
大
切
な
の
だ

と…

。

　

ま
た
、
伺
っ
た
際
に
は
時
間
内
に
１
回

で
も
よ
い
の
で
笑
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

心
が
け
て
お
り
ま
す
。

　

お
話
が
は
ず
ん
で
い
る
時
は
良
い
の
で

す
が
、
言
葉
が
途
切
れ
た
時
は
と
て
も
不

安
に
な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
と
き
は
、

傍
に
寄
り
添
っ
て
、
手
を
握
っ
た
り
、
肩

に
手
を
当
て
お
話
が
始
ま
る
の
を
気
長
に

待
ち
ま
す
。「
あ
な
た
の
お
話
を
聴
く
私
が

こ
こ
に
い
ま
す
よ
」
と
、
無
言
の
ア
ピ
ー

ル
を
笑
顔
と
共
に
送
り
ま
す
。

　

お
話
を
伺
っ
て
い
ま
す
と
、
お
約
束
の

時
間
が
過
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
く
「
来

月
も
お
願
い
い
た
し
ま
す
ね
」
と
言
わ
れ

ま
す
と
、
本
当
に
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。

　

聴
く
の
で
は
な
く
、
聴
か
せ
て
い
た
だ

く
、
そ
し
て
話
の
内
容
を
共
有
す
る
。
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

Ｎ
・
Ｓ

　

私
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
ま
し
た
の

は
、
平
成
19
年
秋
の
「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
講
座
」
を
受
け
、
終
了
後
、
有
志
に
よ

り
グ
ル
ー
プ
「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ダ

ン
ボ
」
が
で
き
た
時
か
ら
で
す
。

　

現
在
は
３
ヶ
所
、
在
宅
の
方
を
訪
問
し
、

お
相
手
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。

 

「
こ
ん
に
ち
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
Ｓ
で

す
。
お
変
わ
り
な
く
お
元
気
に
過
ご
さ
れ

　

も
う
少
し
学
習
を
重
ね
、
相
手
の
話

（
自
己
表
現
）
を
す
べ
て
無
条
件
で
受
け

入
れ
る
度
量
を
身
に
つ
け
る
よ
う
努
力

し
、
皆
様
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
し
て
自
分
が
成
長

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
が
、
と
て
も

よ
く
わ
か
り
ま
す
。

　

相
手
様
か
ら
、
仲
間
の
皆
さ
ん
か
ら
、

学
ぶ
こ
と
が
多
く
、
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
は
自
分
の
生
活
の
一
部
と
し
て
、
生
き

が
い
と
し
て
、
と
て
も
役
に
立
っ
て
お
り

ま
す
。

　今ほど、傾聴が切望され、その大切さ、

重さが問われている時代はなかった様に思

われます。年を取った今一番私のほしいの

は？「それは話相手です」本当です。一人

暮らし、いや家族がいても話し合えない人

は沢山います。そんな状況の中に皆様が新

しい風となって心を傾けるとしたら…。想

像するだけでワクワクします。全く違う外

からのメッセージなのですから。水曜会の

小さなあゆみが、おひとりおひとりのたゆ

みない思いに支えられ、脈うちつづけてい

る事を感じ、うれしく応援しています。

ある女性からお便りを頂きました。その一部です。
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私
に
と
っ
て
は
反
省
文
と
な
り

　
　
　

そ
う
で
す
。
社
会
福
祉
協
議
会
と

　
　
　

は
、
い
ろ
い
ろ
な
意
味
で
長
い
こ

　
　
　

と
か
か
わ
り
を
も
た
せ
て
も
ら
い

　
　
　

ま
し
た
。
で
も
今
思
う
と
何
を
し

　
　
　

て
き
た
の
か
と
聞
か
れ
た
ら
、
答

　
　
　

え
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
一

　
　
　

つ
言
え
る
こ
と
は
、
多
勢
の
人
達

　
　
　

と
知
り
あ
い
、
つ
な
が
り
が
で
き

た
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
私
に
と
っ
て
心
強

い
力
と
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
編
集
委

員
に
な
り
、
各
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
躍
、

内
容
を
知
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
ま
た

文
章
に
す
る
難
し
さ
も
身
を
も
っ
て
知
り

悩
み
な
が
ら
書
い
て
お
り
ま
す
。
今
後
一

市
民
と
し
て
「
て
と
手
」
を
楽
し
み
に
待

ち
ま
す
。
頑
張
っ
て
下
さ
い
。

●ワークショップ四街道
視覚障がい者の方の就労継続支援　Ｂ型作業所
箸入れ、封筒づくりなどの軽作業のお手伝いとお話し相
手を募集しています。
場　所：視覚障害者総合支援センターちば６階
　　　　　　　　　　　　　　　（四街道１－９－３）
日　時：月～金曜日　10:00～15:00
　　　　時間は相談に応じます。
※マッサージ師によるクイックマッサージを10分500
　円から行っていますので、お気軽にお越し下さい。
問合せ：山本　☎424-2598

　　　　　　　　●介護老人保健施設栗の郷
　　　　　　　　　 ご利用者様の入浴後の整容（ドライ
　　　　　　　　　 ヤー）を職員と共にしてくださる方。
　　　　　　　　　 男性２名　女性２名
日　時：月～土曜日　9:00～11:00
場　所：栗の郷
問合せ：芦原　☎421-6881

●特別養護老人ホームあさひ園
施設入所者の入浴後にお話をしながらドライヤーをかけ
て下さる方
日　時：月～土曜日　9:30～11:30
　　　　月・火・木・金曜日　14:00～15:30
　　　　日時についてはご相談下さい。週１回でも可
場　所：あさひ園（山梨1488－1）
問合せ：中村　☎432-6382

●国立病院機構　下志津病院
①患者さんとの話し相手（１名）
活動日：平日
担　当：筋ジストロフィー病棟　木下
②園芸ボランティア（２～３名）
・他のボランティアの方や職員と協働し、重症心身障害
　者病棟の花壇の手入れをしていただける方。
活動日：毎週木曜日　11月～６月　 13:30～15:00
　　　　　　　　　　７・９・10月　9:00～10:00
担　当：重症心身障害者病棟　小森、木明
問合せ①②共：下志津病院療育指導室 ☎422-2511（代表）

●ガイドヘルプグループ四街道友愛の会
⑴会員募集
　利用会員：視覚障がい者
　支援会員：利用会員の外出支援するボランティア
⑵懇親会開催
　活動日時：原則毎月第１金曜日　13:00～17:00
　　　　　 （祝日の際は変更）
　活動場所：総合福祉センター３階活動室または屋外
　連絡先：菱沼　☎421-3886

●児童センターボランティアスタッフ募集
０～18歳未満のすべての子どもが利用できる児童セン
ターでボランティアしてみませんか？まずは、見学から
でも構いません。お気軽にご連絡ください！
問合せ：総合福祉センター　☎423-2940　及川

●第12回四街道市視覚障害者協会総会開催
①総会日時：5月19日（日）14:00～16:30（受付13:30～）
　場　　所：総合福祉センター３階会議室１
　会員以外の方の見学も歓迎します。
②会員募集
　１、維持会員：市内在住の視覚障がい者
　２、賛助会員：家族および趣旨賛同者
　３、入会金：不要　年会費：１口1,000円　１口以上
連絡先：①②共事務局　伊佐勉
　☎ 424-5351　　携帯　080-1074-3126
　E-メール：osamu1956sumio220@docomo.ne.jp

お知らせ

平成25年度ボランティア講座 (予定)
　25年度のボランティアセンター主催講座です。少しでも
ボランティアに興味がある方はぜひご参加ください！
※名称や開催月等は変更となる可能性があります。

介助ボランティア養成講座
外出の付き添いをするボランティアです。

福祉教育サポーター養成講座
市内の学校にて、子どもたちに車いすの使い方な
どを教える際にお手伝いいただくボランティアです。

移送ボランティア養成講座
外出が困難な方を社協の福祉カーで送迎するボラ
ンティアです。

災害ボランティア講座
災害時のボランティアの動き、災害ボランティアセ
ンターの仕組みなどを考えます。

５月

６月

７月

１月

　てと手第70号で毛糸の寄付を募ったところ、ボラ
ンティアセンターに溢れるほどいただきました。ボラ
ンティアグループ「リサイクル手芸」は、早速お花の
ブローチを作り、２月28日に施設にひと足早い春を
お届けしました。
　そして、皆様に喜んでいただける品物を作成し始め
ています。現在、多くの毛糸をいただくことができた
為、集めるのを一時中止しますが、再開時にはまたよ
ろしくお願いいたします。（売上金は東日本大震災被
災地へ共同募金会を通じ、Ｈ24年度は35,000円送
ることができました。）
　また、日頃よりてと手での募集にご協力して頂いて
いる皆様にも併せて感謝申し上げます。

毛糸を沢山ありがとうございました


